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Цель и задачи на летний оздоровительный период  

2022-2023 учебного года: 

 

Цель:  
 
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с 

учетом их индивидуальных способностей, удовлетворение потребностей 

растущего организма в отдыхе, движении, познавательной активности 

творческой деятельности. 

 

 

Задачи: 

1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление 

здоровья детей, предупреждающие  заболеваемость и травматизм. 

Совершенствовать  индивидуальный дифференцированный  подход  в 

работе по физическому воспитанию. 

2. Проводить работу, направленную  на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности дошкольников, 

расширять и закреплять представления об окружающем мире. 
3. Создавать условия для развития всех видов детской деятельности 
4. Создавать  позитивное эмоциональное настроение, привлекать 

дошкольников  к участию в культурно-массовых мероприятиях, 

приобщать к традициям детского сада (спортивные соревнования, 

выставки творческих работ, наблюдения и труд в природе). 

5. Повышать профессиональное мастерство педагогов и сотрудников 

Учреждения, осуществлять педагогическое и санитарное просвещение 

родителей (законных представителей) по вопросам организации летней 

оздоровительной работы. 
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Реализация задач по образовательным областям  

на летний период 2022-2023 учебного года (с учетом требований ФГОС ДО) 

 

 «Физическое развитие»: 

1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 

развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию 

положительного эмоционального состояния. 

2. Всесторонне совершенствовать физические функции организма. 

3. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями. 

4. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для 

демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

5. Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

1. Закреплять и углублять эстетические впечатления, полученные в течение года. 

2. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

3. Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей 

положительными эмоциями. 

4. Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, 

используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации. 

5. Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, 

педагогами, родителями и другими людьми. 

6. Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир 

глазами творца-художника. 

7. Предоставить свободу в отражении  доступными для ребенка художественными 

средствами  своего видения мира. 

8. Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, 

экспериментировать с различными видами и способами изображения. 

9. Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для 

этого физическое и психологическое пространство. 

 

«Познавательное развитие» 

1. Удовлетворять детскую любознательность, развивать  интерес к узнаванию природы, 

формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, 

прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

2. Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: 

видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы 

окружающего мира. 

3. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с 

ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

«Речевое развитие» 

 

1. Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности 
и возможности детей. 

2.  Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям. 

3. Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками. 

 



4 
 

«Социально-коммуникативное развитие» 

1. Развивать игровую деятельность воспитанников 

2. Приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками 
и взрослыми. 

3. Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств. 

4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному 

труду, труду других людей, его результатам. 

5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. 

 

 

№  

Мероприятия 

 

 

Сроки 

 

Ответственные 

                

Нормативно-правовое и инструктивно-методическое обеспечение 

 

 

Издание приказов: 

 

1 Приказ об утверждении локальных актов по приемке 

МАДОУ № 15 г. Апатиты  к новому учебному году 

Приказ об отмене занятий 

Приказ об утверждении режима дня в летний 

оздоровительный  период 

 

июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

 

Инструктаж сотрудников: 

 

2 Инструкция по охране труда для сотрудников июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

3 Инструкция по охране жизни и здоровья детей июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

4 Инструкция по оказанию первой доврачебной 

помощи 

июнь 

 

медсестра 

5 Инструкция по охране жизни и здоровья детей на 

прогулочных  площадках, во время проведения 

целевых прогулок и экскурсий 

июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

6 Инструктаж по охране труда при проведении 

спортивных мероприятий 

июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

7 Инструкция по технике безопасности и соблюдению 

санитарных правил  для младшего обслуживающего 
персонала. 

июнь 

 

заведующий  

Аксеновская Л.И. 

 

8 Проведение тренировочных учений по эвакуации 

детей и сотрудников из здания МАДОУ при 

возникновении чрезвычайных ситуаций с 

составлением протокола проведения учений. 

июль 

 

заведующий 

Аксеновская Л.И, 

нач.хоз.отдела 

Шкалябина М. В. 

9 Подготовка и подписание договоров с родителями 

(законными представителями) вновь поступающих 

детей. 

в 

течение 

лета 

заведующий 

Аксеновская Л.И., 

 и.о. заведующего 
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Шубина О.В., 

ст. воспитатель 

Осташева М.В. 

 

                                   

Воспитательно-образовательная работа с детьми 

 

 

№ 

 

Мероприятия 

 

Сроки 

 

 

Ответственные 

1 Переход на работу с детьми по летнему режиму: 

обеспечение максимального пребывания детей 

на свежем воздухе (утренний приём, 

гимнастика, прогулки, физкультурные досуги, 

развлечения) 

с 1 июня 
воспитатели всех 

групп 

2 Планирование работы с детьми согласно 

комплексно-тематического планирования 

 (см. приложение) 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

3 Формирование  культурно-гигиенических 

навыков у дошкольников 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

4 Цикл практических и теоретических занятий по 

ОБЖ. 
в течение 

месяца 

воспитатели всех 

групп 

                                          

Физкультурно – оздоровительная работа 

 

1 Принятие ванн: солнечных,  воздушных. ежедневно      воспитатели 

2 Прогулки ежедневно воспитатели 

младшие 

воспитатели 

3 Сон в хорошо проветриваемом помещении 

 

 

ежедневно 

воспитатели 

младшие 

воспитатели 

4 Босохождение по дорожкам здоровья (после 

сна) 

ежедневно       воспитатели 

5 Выполнение двигательной активности 

(разминки, комплекс упражнений, бег) 

ежедневно       воспитатели 

6 Проведение режимных процессов на свежем 

воздухе. 

ежедневно 

 

     воспитатели 

 

7 Создание условий для повышения двигательной 

активности детей на свежем воздухе путём 

расширения ассортимента выносного 

оборудования. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

8 Обновление в летний период в каждой группе 

пособий для организации физкультурно-

оздоровительной работы   

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

9 Проведение гимнастики после дневного сна в 

форме разминки в постели и самомассажа или в 

форме игр, упражнений. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

10 Ежедневное планирование самостоятельной 

двигательной деятельности на воздухе. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

11 Проведение  валеологических бесед, 

посвящённых здоровому образу жизни, 

правильному питанию. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 
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12 Организация игр с водой. в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

13 Обучение детей элементам спортивных игр. в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

14 Организация самостоятельной двигательной 

деятельности детей на воздухе: игры с мячом, 

скакалки, кегли, кольцеброс, обручи. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

                                                    

Экологическое воспитание 

 

1 Проведение экскурсий и целевых прогулок. в течение 

лета 

воспитатели 

старших групп 

2 Заучивание с детьми стихов о лете, цветах, 

травах, насекомых, грибах, народных пословиц 

и поговорок. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

3 Проведение экологических бесед, прогулок, 

наблюдений, экспериментов с живой и неживой 

природой, труда на участке и на клумбах. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

4 Просмотр познавательных фильмов, 

презентаций  экологического содержания. 

в течение 

лета 

воспитатели 

старших  групп 

5 Знакомство с летними народными праздниками в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

6 Наблюдения за растениями на клумбе, 

знакомство с  названиями цветов, огородных 

культур. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

7 Проведение зарисовок с натуры, на природе, 

оформление альбома (старший дошкольный 

возраст). 

в течение 

лета 

воспитатели 

старших  групп 

8 Чтение художественной литературы о природе. в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

                        

Работа с детьми по художественно-эстетическому развитию 

 

1 Изготовление поделок из природного и 

бросового материалов, оригами. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

2 Организация рисования цветными мелками на 

асфальте. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

3 Рисование нетрадиционными способами. в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

       

Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожно-транспортного 

травматизма 

 

1 Чтение рассказов, стихов, рассматривание 

картин, картинок, альбомов  по безопасности 

дома, на улице, природе. 

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

2 Проведение бесед по безопасности 

жизнедеятельности.  

в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

                                             

Воспитание культуры поведения 

 

1 Проведение бесед о правилах  поведения. в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 
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2 Чтение художественной литературы по теме в течение 

лета 

воспитатели всех 

групп 

 

 

Методическая работа 

 

  

Мероприятия 

 

Сроки 

 

 

Ответственные 

1 Консультации для педагогов: 

«Утренний круг» в развитии 

коммуникативных возможностей 

дошкольников» 

июнь педагог-психолог 

Ивонина М.Е.  

«Игры и упражнения для развития 

лексико-грамматического строя речи 

детей дошкольного возраста» 

июнь учитель-логопед 

Порядина О.В. 

«Использование квест-игр как одной 

из современных педагогических 

технологий по социально-

коммуникативному и познавательному 

развитию детей старшего дошкольного 

возраста» 

июль воспитатель 

Сапрыкина В.А. 

«Театрализованная деятельность в 

детском саду в летний период, или 

Театр на веранде» 

июль воспитатель 

Водопьянова А.Н. 

«Взаимодействие с родителями на 

этапе адаптации детей к условиям 

ДОУ» 

август ст.воспитатель 

Осташева М.В. 

«Проведение подвижных игр на 

участке в летний период» 

август воспитатель  

Озерова М.С. 

2 «Безопасность детей на дорогах, 

предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма». 

июль воспитатели всех 

возрастных групп 

3 Онлайн - выставка фотографий «Лето 

в объективе» (по итогам работы в 

летний оздоровительный период) 

август воспитатели всех 

возрастных групп 

4 Индивидуальная работа с 

воспитателями (по запросам) 

июнь, август ст. воспитатель 

Осташева М.В. 

5 Совещания для педагогического 

персонала, сотрудников МАДОУ 

 (2 раза в месяц) 

июнь-август Заведующий 

Аксеновская 

Л.И.,и.о. зав. 

Шубина О.В., 

ст. воспитатель 

Осташева М.В. 

6 Инструктаж сотрудников после 

отпусков (плановая проверка знаний 

по охране труда, охране жизни и 

здоровья детей) 

июнь-август Заведующий 

Аксеновская Л.И., 

и.о. заведующего 

Шубина О.В. 

7 Совещание на тему 

«Профессиональные компетенции 

младшего воспитателя» 

август медсестра  
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Оснащение групп и участков 

 

  

Мероприятия 

 

 

Сроки 

 

Ответственные 

1 Обновление предметно-пространственной 

развивающей среды всех групп 

в течение лета воспитатели 

2 Обновление выносного  материала 

игрушками и пособиями для игр с песком 

и водой, для развития детей всех  групп. 

в течение лета 
воспитатели 

3 Текущий ремонт в помещении детского 

сада 

июнь-август сотрудники 

МАДОУ 

4 Организация подвоза песка.    июнь-август начальник 

хоз.отдела 

Шкалябина М.В. 

5 Подготовка всех помещений Учреждения к 

началу учебного года 

июнь-август сотрудники 

МАДОУ 

 

  

Оперативный контроль 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Готовность к летней 

оздоровительной работе 

июнь-август Заведующий Аксеновская Л.И., 

и.о. заведующего Шубина О.В.,  

ст. воспитатель  Осташева М.В. 

2 Соблюдение режима дня август ст. воспитатель Осташева М.В. 

3 Планирование работы с детьми 

в летний период. 

июнь-август ст. воспитатель  Осташева М.В. 

 

4 Оформление родительских 

центров согласно летнему 

плану. 

июнь, август ст. воспитатель Осташева М.В. 

 

5 Организация познавательных 

экскурсий в летний период. 

август ст. воспитатель Осташева М.В., 

 

6 Выполнение инструкции по 

охране жизни и здоровья детей 

в группах и на прогулочных 

площадках. 

июнь-август Заведующий Аксеновская Л.И., 

медсестра  Иванова Н.В. 

 

7 Организация питьевого режима 

в группах. 

июнь-август Заведующий Аксеновская Л.И., 

медсестра Иванова Н.В. 

8 Организация игровой 

деятельности и 

оздоровительных мероприятий 

в летний период. 

август ст. воспитатель Осташева М. В. 

9 Санитарное состояние участков постоянно  медсестра Иванова Н.В. 

10 Работа с родителями: август ст. воспитатель Осташева М. В. 



9 
 

- консультации;  

- оформление стендовых  

материалов. 

 

  

 Работа с родителями 

 

 

№ 

                             Мероприятия 

 
Сроки Ответственные 

1 Оформление «Информации для родителей» в 

группах: режим дня,  рекомендации по воспитанию 

детей в летний период. 
июнь 

воспитатели всех 

возрастных групп 

2 Оформление «Центра здоровья для 

родителей»: профилактика солнечного, теплового 

удара; профилактика кишечных инфекций; 

организация закаливающих процедур. 

июнь 

воспитатели всех 

возрастных групп 

3 Консультация на тему: «Речевое развитие 

дошкольников в летний период» 
июнь 

учитель-логопед 

Житова А.А. 

4 Консультация на тему: «Безопасность ребенка 

дома». 
 

июль 

воспитатель  

Васильева А.В. 

5 Информация на сайт: «Летом очень весело 

живем!»    июль 
воспитатели всех  

возрастных групп 

6 Консультация на тему «Развитие творческого 

воображения у детей дошкольного возраста». 
август 

воспитатель 

Лямушкина С.Ю. 

7 Консультация на тему: «Дети и детские вопросы». 
август 

воспитатель Озерова 

М.С. 

8 Консультация для родителей вновь поступивших 

детей «Адаптация детей к условиям детского 

сада». 

 

август 

старший воспитатель 

Осташева М.В.,  

воспитатели  

1 младших групп. 
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Комплексно-тематическое планирование 

 

Июнь 
 

 

№ 

п/п 

 

Мероприятия 

 

Группа 

 

«Детство – это я и ты» 1 июня – День Защиты детей (01.06 – 02.06.2023 г.) 

 

1 «Здравствуй солнце, здравствуй лето!»  - музыкально-

спортивный праздник, посвящённые Дню защиты детей 
все группы 

2 Беседы: «Давайте никогда не ссориться!». все группы 

3 Рассматривание иллюстраций, открыток, чтение книг о лете. все группы 

4 Прогулки по территории детского сада  младшие и средние 

группы 

5. Целевая прогулка «Лето и мы» старшие группы 

6 Слушание музыкальных произведений - песен В. Шаинского  

«Улыбка»,  В. Богатырев «Песенка про дружбу», В. Попова 

«Когда мои друзья со мной». 

все группы 

7 Дидактические игры: «Угадай настроение», «Хорошо – плохо», 

«Кто скажет больше теплых, добрых, ласковых слов», «Угадай 

настроение», «Что такое хорошо, что такое плохо». 

все группы 

8 Итоговое мероприятие:  

сюжетно-ролевая игра «В гости к кукле» младшие группы 

продуктивная деятельность «Подарок другу» средние и старшие 

группы 

 

«Неделя книги» День русского языка – 6 июня (05.06-09.06) 

 

1 Прослушивание произведений А.С. Пушкина в аудиозаписи старшие группы 

2 Выставка иллюстраций к сказкам А. С. Пушкина «Моя любимая 

сказка». 

все группы 

3 Игры-драматизации по русским народным сказкам средние и старшие 

группы 

4 Беседа «Правила поведения в библиотеке» старшие группы 

5 Рассматривание иллюстраций к русским народным сказкам младшие группы 

6 Дидактические  игры «Из какой сказки герой?», «Угадай сказку» средние и старшие 

группы 

7 Итоговое мероприятие  

выставка рисунков «Колобок – румяный бок» младшие группы 

выставка рисунков «Мой любимый сказочный герой» средние и старшие 

группы 

             

«С чего начинается Родина?» 12 июня – День России  (13.06 - 16.06.2023 г.) 

 

1 Беседы «Столица нашей Родины»,  «Моя родина – Россия» 

Прослушивание песни «С чего начинается Родина» в 

исполнении М. Бернеса. 

старшие группы 
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2 Рассматривание иллюстраций о нашем городе, районе. Чтение 

книги Т. Шорыгина «Родные сказки».  Разучивание 

стихотворений о России. 

старшие группы 

3 Коллективная работа (коллаж) «Россия – наш общий дом». старшие группы 

4 С/р игра «Экскурсия по городу в автобусе».  все 

5 
Русские народны игры и забавы «Веревочка», «Горелки», 

«Ручеек», «Заря», «Золотые ворота».        старшие группы 

6 Чтение саамских сказок.        старшие группы 

7 Выставка творческих работ: «Красота родного края». все 

8 Итоговое мероприятие:  праздник «День России» -12 июня все 

 

«Здоровым быть - здорово!» (День медицинского работника) + «Русь мастеровая»  

(19.06- 23.06.2023 г.) 

 

 

1 Беседы о здоровье: «О спорте, о его пользе здоровью», 

«Витамины я люблю, быть здоровым я хочу», «Вредная еда», 

«Кто заботится о здоровье детей», «Что такое физкультура». 

все 

2 Чтение худ. литературы:  И. Токмакова «Купите лук»,  А. 

Никулина «Быть здоровым – это модно», Л. Авдеева  

«Нужно спину так держать», Л. Щепачева «Как 

медвежонок  Шуня здоровье искал». 

 старшие группы 

3 Сюжетно-ролевые игры  «Поликлиника», «Аптека», «Больница», 

«Скорая помощь».   

все 

4  Аттракцион «Подари улыбку другу».  все 

5 Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я - спортивная семья» все 

6 Дидактические игры: «Что растет на огороде», «Что растет  

саду».  

все 

7 Решение проблемной ситуации  «Опасности вокруг нас». старшие группы 

8 Выставка  детских работ:  «Золотые руки мастеров». все 

9 Итоговое мероприятие - спортивный досуг «На помощь другу». старшие группы 

                                 

«Неделя любознательности»  (26.06 - 30.06.2023 г.) 

 

1 Экспериментирование: «Сила ветра», «Тонет, не тонет», 

«Какие материалы притягивает магнит», «Изготовляем 

жидкость для мыльных пузырей».  

старшие группы 

2 Игра соревнование «Сравни и заполни».  

П/и «Делай наоборот», «Найди предмет».  
       старшие группы 

3 Беседа: «Почему бывает зима и лето», «Польза воды»,  

«Мыло помощник». 

все 

4 Проблемная ситуация: «Если б не было воды…» старшие группы  

5 Конструирование: «Магнитный конструктор», «Крупный 

конструктор», «Конструктор LEGO». 

все 

6 Игры с султанчиками, воздушными шарами, п/и: «Быстрее 

лопни мыльные пузыри». Д/ игра «Волшебный мешочек».  

младшие группы 

7 Экскурсия в художественный салон камня «Салма –Арт» старшие группы 
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8 Итоговое мероприятие - праздник  «Волшебство мыльных 

пузырей».  

все 

Июль 

 
 

№ п/п 

 

Мероприятия 

 

 

Группа 

 

«Правила дорожные знать каждому положено»  

 3 июля – День ГАИ (День ГИБДД) (03.07 -07.07.2023 г.) 

 

1 Беседы: «Почему шумит улица?», «Правила дорожного 

движения выполняй без возражения», «Мой друг-светофор» 

все 

2 Исследование «История создания светофора».      старшие группы 

3 Чтение художественной литературы: А.Кривицкая «Тайны 

дорожных знаков», М.Дружинина «Наш друг светофор» 

все 

4 Д/и: «Сложи знак »; «Дорожная математика», «Найди по 

описанию». 

все 

5  Подвижные игры «Островок безопасности», «Красный. 

Жёлтый. Зелёный», «Цветные автомобили».  

все 

6 Рассматривание плакатов по ПДД. все 

7 С/р игры: «Автомастерская», «Таки», «Автозаправочная 

станция». 

все 

8 Экскурсия к перекрестку, пешеходному переходу.  старшие группы 

9 Обсуждение  проблемной ситуаций:  «Случай на дороге», 

«Улица без знаков», «Едем в автобусе». 

Блиц опрос: «Азбука пешехода». 

старшие группы 

10 Итоговое мероприятие 

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие на автобусе» 

 - викторина «Дорожные знаки и правила».  

 

младшие группы 

старшие группы 

 

 

«Папа, мама, я – дружная семья!» 

8 июля – День семьи, любви и верности (10.07-14.07.2023 г.)  

 

 

1 Беседы «Дружная семья всем нужна», «Страничка семейного 

альбома».  

    старшие группы 

2 Чтение произведений:  В. Осеева «Девочка с куклой»,  

рнс «Семеро козлят», С. Тетерин  «Будет мама очень рада». Л. 

Толстой «Косточка». 

все 

3 Рассматривание с детьми снимков из семейных фотоальбомов. все 

4 Сюжетно-ролевые игры по теме «Моя семья», «Гости 

пришли». 

все 

5 П/и: «Кто живет у нас в квартире? «Мыши водят хоровод»; 

Д/и: «Чем можно порадовать маму», «Чей малыш»», «Давайте 

познакомимся», «Скажи наоборот», «Что нам привез папа?». 

все  

старшие группы 

6 Игра-викторина «Семейные радости» все  

7 Рисование карандашами  «Вместе  с мамой, вместе с папой».  средние и старшие 

группы 

8 Итоговое мероприятие: Физкультурное развлечение «Мама, 

пап, я – дружная семья!». 

    старшие группы 
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«Неделя творчества»   (17.07-21.07.2023 г.)  

 

1 Знакомство со знаменитыми писателями, художниками.  

Слушание, пение знакомых детских песен, народных мелодий, 

классической музыки. 

все 

2 Дидактические игры: «Фантазеры», «Волшебные кляксы», 

«Художественный салон», «Узнай элементы узора». 
все 

3 Рисование   с использованием различного материала «Теплый 

солнечный денек».   

все 

4 Импровизация - игра на детских музыкальных инструментах. все 

5 С/р игры: «Мы идем на концерт», «Цирк». все 

6 Рассматривание  летних пейзажей  (И. Левитан, А. Пластов, И. 

Шишкин, И. Репин, В. Поленов) 

   старшие группы 

7  «Отгадайте – ка загадки!» - русский народный фольклор.   все 

8 Итоговое мероприятие-  Развлечение «Танцевальная 

импровизация». 

все 

 

«Все профессии нужны! Все профессии важны!» (24.07- 28.07.2023 г.)   

 

1 Сюжетно - ролевые игры: «Готовим обед»», «Гараж», 

«Ветеринарная лечебница», «Магазин игрушек» и т.д.  

все 

2 Д/игры: «Кто чем занимается», «Назови профессию», «Кому, 

что нужно для работы», «Сварим суп из овощей», «Кто больше 

знает профессий». 

все 

3 Чтение художественной литературы: И.Карпова. «Кем быть», 

Д. Денисова, «Какие бывают профессии», Э. Мошковская 

«Клоун». 

   старшие группы 

4 Мини экскурсия в пищеблок; экскурсия к цветочным клумбам. все 

5 Конкурс детских рисунков: «Профессии будущего».     старшие группы 

6 Итоговое мероприятие: Квест - игра «Кто в садике заботится о 

нас?».  

   старшие группы 
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Август 
 

№ п/п 

 

Мероприятия 

  

Группа 

  

   

Неделя любимых игр и игрушек  (01.08-05.08.2022 г.) 

 

1 Беседа: «Моя любимая игрушка», «Разноцветный мир 

игрушек», «Нужно ли беречь  игрушки», «Кто делает 

игрушки для нас? 

все 

2 Чтение худ. литературы:  З. Александрова «Мой мишка», В. 

Драгунский «Друг детства». «Мои игрушки» А. Алимбаева 
О.Крас «Мои игрушки и др.  

все 

2 Развивающие игры: «Мозаика», «Логический куб», и др. все 

3 С/р игры по выбору детей все 

4 Коммуникативные игры: «Едем в поезде, «Скажи комплимент» старшие группы 

 

5 Изготовление поделок оригами, Ручной труд «Делаем 

бумажные куклы и наряды для нее». 

старшие группы 

6 Физкультурный досуг «Весёлые эстафеты». старшие группы 

7 Итоговое мероприятие: Выставка рукотворной  игрушки «Моя 

любимая игрушка» из бросового материала.  

все 

 

«Неделя спорта и физкультуры»  (07.08-11.08.2023 г.) 

 

1 Игры с мячом «Мой весёлый, звонкий мяч». все 

2 Физкультурный досуг «Весёлые эстафеты» младшие группы 

3 Соревнования «Весёлые старты» старшие группы 

4 Беседы на тему  «Лето красное – для здоровья время 

прекрасное». 

все 

5 Рассматривание картинок на тему «Дети и спорт», 

«Спортивные игры», «Наши спортсмены» 

все 

6 Чтение художественных произведений «Футбольные звезды» 

Ю. Ширяев, «Про чемпионов» О. Бундур, «Спортивный 

уголок» Е. Мельникова, «Про фигурное катание» Л. 

Капитонова, «Лето и спорт» А. Митуневич 

все 

7 Итоговое мероприятие физкультурно-музыкальное развлечение 

«Мы – веселые ребята» 

все 

 

«Секреты природы» (14.08-18.08.2023 г.) 

 

1 Беседа о природе, о лесе, об его обитателях, насекомых.  

«Когда я увидел радугу», «Животворное свойство воды». 

все 

2 Рассматривание иллюстраций, наборов открыток,   

разгадывание загадок, разучивание стихов по теме. 

все 
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3 П/и: «Медведь и пчелы», «День и ночь», «Поймай комара», 

«Где ты живешь» и др. 

все 

4 Игра перевоплощение: «Если бы ты был бабочкой (котенком, 

цыпленком)». 

все 

5 С/р: «На даче», «В гости к природе». старшие группы 

6 Экологические беседы «Не проходите мимо», «Будь природе 

другом». 

старшие группы 

7 Экскурсия в  академический парк. старшие группы 

8 Итоговое мероприятие: творческие поделки из природного 

материала «Богатство природы». 

все 

 

«Наша Родина – Россия!» (21.08-25.08.202 г.) 

 

1 Беседы «Что я знаю о России», «Мой любимый город», «Что я 

знаю о Москве» 

средние и старшие 

группы 

2 Рассматривание флага РФ, слушание Гимна РФ средние и старшие 

группы 

3 Художественная литература – стихи, пословицы, поговорки о 

Родине (в соответствии с возрастом воспитанников) 

все 

4 Сюжетно-ролевые игры  

«Путешествие по родному городу»,  

«Путешествие по Мурманской области» 

«Путешествие по России» 

 

младшие группы 

средние группы 

старшие группы 

5 Рассматривание иллюстраций «Достопримечательности моей 

страны» 

средние и старшие 

группы 

6 Рисование красками и карандашами «Мои любимые русские 

народные сказки» 

все 

7 Итоговое мероприятие – физкультурное развлечение «Много 

затей у наших друзей» игры разных народов. 

все 

 

«Прощание с летом»  (28.08.-31.08.2023 г.) 

 

1 Настольно печатные игры «Во саду ли в огороде», «Лето в 

банке», «Воздух, вода, земля», «Времена года» и др. 

старшие группы 

2 Чтение сказки: Трутнева Е. «До свиданья, лето!», М. Пришвин 

«Золотой луг». П. Майков «Прощание с летом». В. Воронько 

«Вот и лето пролетело». 

старшие группы 

3 П/и «Карусели», «Цветные автомобили», «Игры с воздушными 

шарами». 

все 

4 Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в доме этажей», 

«Скажи иначе», «Я по городу иду», «Собери из частей целое», 

«Где что находится»,  «Вот моя улица, вот мой дом». 

старшие группы 

5 Итоговое мероприятие: праздник «До свиданья, лето красное!». все 
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