
 

 

 

 
Пояснительная записка 

 

 Календарный учебный график является локальным нормативным актом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в учебном 
году в муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении МАДОУ № 15 г. 

Апатиты. Организация образовательной деятельности в МАДОУ № 15 г. Апатиты 
регламентируется календарным учебным графиком, учебным планом, расписанием 

образовательной деятельности. 
Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями основных 

нормативно-правовых актов: 
- Конституцией РФ. 

- Федеральным законом «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. №26 г. 

Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарноэпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. №28564). 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 г. №16 - утверждение санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта» 

(зарегистрированного в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. №30384). 
- Письмом Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 

28.02.2014 года №08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования». 
- Уставом МАДОУ № 15 г. Апатиты 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график 

 

1.Режим работы МАДОУ № 15 г. Апатиты:   

 - Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу),  с пребыванием детей - 12 часов. 

 - Ежедневный график работы - с 07.00 до 19.00 ч.  

 - Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 

2.Продолжительность учебного года- 38 недель: 

 

 - начало учебного года- 01 сентября;  

 - окончание учебного года- 31 мая; 

 - летний оздоровительный период - с 01 июня по 31 августа 

 



 

 

3.В соответствии с п. 11 ч. 1 ст. 34 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» каникулами являются плановые перерывы при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным 

учебным графиком. В МАДОУ № 15 г. Апатиты устанавливаются каникулярная неделя со 

следующей продолжительностью: 

30.10.23 г. – 05.11.23 г. – 1 неделя 

25.12.23 г. – 07.01.24 г. – 2 недели 

26.02.24 г. – 03.03.24 г. – 1 неделя 

01.06.24 г. – 31.08.24 г. – 13 недель 

Педагогические работники проводят диагностику психофизического развития 

воспитанников: 3 раза в год (сентябрь, январь, май) продолжительностью 2 недели. 

 

4.В МАДОУ № 15 функционирует 9 групп: 

 

Корпус № 1 – 3 общеразвивающие группы, 2 компенсирующего вида: 

I младшая группа (возраст от 1,5 до 3 лет) 

II младшая группа (возраст с 3 до 4,5 лет) 

старшая группа (возраст от 5 до 6  лет) 

группа для детей с тяжелыми нарушениями речи № 1 (возраст от 4 до 5 лет) 

группа для детей с тяжелыми нарушениями речи  № 2 (возраст от 6 до 7 лет) 

 

Корпус № 2 – 2 общеразвивающие группы, 2 компенсирующего вида: 

I младшая группа (возраст от 1 до 3 лет) 

старшая группа (возраст от 5  до 6 лет) 

комбинированная группа (нормотипичные дети и дети с тяжелыми нарушениями речи (возраст 

от 3 до 4 лет) 

группа для детей с тяжелыми нарушениями речи – № 4 (возраст от 4 до 5 лет) 

 

 

5. Образовательная нагрузка в день/ в неделю регламентируется следующим образом: 

 

Общеразвивающие группы: 

Возраст 1 – 1,5 1,5 - 3 3 – 4,5 5 – 6 

Длительность условного 

часа НОД 
8 мин 10 мин 15 мин 25 мин 

Перерыв между НОД - - 10 мин 10 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в день 

В первую и во 2 
половину дня 

 по 8 мин 

В первую и во 2 
половину дня 

 по 10 мин 

30 мин в 

первую 

половину 

дня  

40 мин в первую 

половину дня во 

вторую – 25 мин 

Количество условных 

часов в неделю 
10 10 10 13 

Общее астрономическое 

время НОД в неделю 
80 минут 100 минут 150 минут 325 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Компенсирующие группы: 

 

Возраст 3-4 4-5 6-7  

Длительность условного часа НОД 15 мин 20 мин 30 мин 

Перерыв между НОД 10 мин 10 мин 10 мин 

Максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки в день 

30 мин в 

первую 

половину 

дня 

в первую 

половину – 

50 мин, во 

вторую – 25 

мин 

в первую 

половину – 60 

мин, во 

вторую – 30 

мин 

Количество условных часов в неделю 12 13 15 

Общее астрономическое время НОД в неделю 180 минут  260 минут 450 мин 

 

 

6.  Объем недельной образовательной нагрузки в организованных видах деятельности 

(учебный план на 2023-2024 год) 

 

 

   

 

 Направление  

1 

мла

дша

я 

гру

ппа 

№1 

1 

млад

шая 

груп

па 

№ 2 

2 

млад

шая 

груп

па     

№1 

2 младшая 

группа 

- 

комбинир

ованная  

старшая 

группа 

№ 1 

старшая 

группа 

№ 2 

группа 

для 

детей с 

ТНР-1 

(4-5 лет) 

 

группа 

для 

детей с 

ТНР-2 

(6-7 лет) 

 

 

группа 

для 

детей с 

ТНР-4 

(4-5 лет) 

 

1 Познавательное 

развитие 
2 2 2 2 3 3 2 3 2 

2 Речевое развитие 1,5 1,5 0,5 0,5 1.5 1,5 0,5 0,5 0,5 

3 Социально-комму

никативное 

развитие 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

4 Художественно-э

стетическое 

развитие 

4 4 4 4 5 5 4 5 4 

5 Физическое 

развитие 
2 2 3 3 3 3 3 3 3 

6 Коррекционное 

направление - - - 

2 (для 

детей с 

ТНР) 

- - 2 3 3 

 Итого: 10 10 10 10 (12) 13 13 12 15 13 

Продолжительность  10 

(8) 

мин 

10 (8) 

мин 

15 

мин 
15 мин 25 мин 25 мин 20 мин 30  мин 20  мин 

 Максимальная 

нагрузка в 

неделю: 

100 

(80) 

мин 

100 

(80) 

мин 

150 

мин 

150 (180)  

мин 
325 мин 325 мин 240 мин 450 мин 260 мин 


